
 

 
 

 

 

2026 年 3 月 30 日 

報道関係各位 

カネカ食品株式会社 

 

還元型コエンザイム Q10「すげーぞ細胞™」プロジェクトの新企画 

「わたしのチカラ®」シリーズより 2 種類の新商品を発売 

 

株式会社カネカ（本社：東京都港区、社長：藤井 一彦）のグループ会社であるカネカ食品株式会

社（本社:東京都新宿区、社長：福﨑 太）は、「すげーぞ細胞™」プロジェクトの一環として『わたし

のチカラ® Q10 ヨーグルト レモン風味ドリンクタイプ』を 3 月 30 日（月）出荷分より、『わたしの

チカラ® 還元型コエンザイム Q10 グミ』を 4 月 21 日（火）より新発売します。 

 

「すげーぞ細胞™」プロジェクト（※1）は、還元型コエンザイム Q10（※2）を通じて、心や身

体を駆使し頑張る人に細胞の可能性を感じてもらう活動です。昨年 11 月に発足して以来、サンプ

リングイベントなどを通じ情報発信を行ってきました。 

 

この度、同プロジェクト発の新商品として健康食品『わたしのチカラ🄬 Q10 ヨーグルト レモン

風味ドリンクタイプ』と『わたしのチカラ® 還元型コエンザイム Q10 グミ』を発売します。いず

れも当社独自成分である還元型コエンザイム Q10 を 100mg 配合しています。体内に約 37 兆個あ

るといわれる細胞を、より日常的に感じていただくことを目指して、毎日の生活に取り入れやすい

2 つのラインアップを開発しました。 

 

 

カネカグループは、「カネカは世界を健康にする。KANEKA thinks “Wellness First”.」という考

えのもと、栄養と運動を含めた総合的な健康促進に取り組んでいます。今後も、乳酸菌やサプリメ

ント素材を組み合わせた機能性食品など、お客様がニーズに合わせて選べるようラインアップを拡

充し、人々の健康と豊かな食生活に貢献してまいります。 

以 上 



 

 
 

（※1）2025 年 11 月 20 日 お知らせ 「すげーぞ細胞™」プロジェクトを始動 

「すげーぞ細胞™」プロジェクト特設サイト（ https://www.kaneka.co.jp/suge-zo_saibo ） 

（※2）還元型コエンザイム Q10 は、人体のほぼすべての細胞内に存在する成分で、細胞のエネルギー

づくりの大事な成分です。当社は、長年にわたり還元型コエンザイム Q10 を研究し、健康食品や複数の

訴求で機能性表示食品を展開しています。 

 

商品画像 

  

商品名 わたしのチカラ® Q10 ヨーグルト  

レモン風味ドリンクタイプ 

わたしのチカラ® 還元型コエンザイム

Q10 グミ 

希望小売価格

（※3） 

税抜 149 円（税込 160 円） 税抜 198 円（税込 213 円） 

内容量 100g 40g 

販売先 

（※4） 

全国のスーパー、コンビニエンススト

ア、ベーカリー、一般小売店、カネカ

オンラインショップ（※5） 

全国の一部コンビニエンスストアにて先行

発売、スーパー、一般小売店、カネカオン

ラインショップには順次拡大予定 

（※3）軽減税率対象商品につき、税込価格は消費税 8％にて表示しております。 

（※4）店舗によっては取扱いのない場合がございます。 

（※5）カネカオンラインショップ（https://shop.kaneka.co.jp/）） 

 

【わたしのチカラ® Q10 ヨーグルト レモン風味ドリンクタイプ 商品特長】 

・当社独自の素材である還元型コエンザイム Q10 を 100mg 配合。 

・1 日分のビタミン C、不足分のビタミン B1配合。日常生活で不足しがちな栄養素を補うことがで

きます。 

・脂肪 0 ですっきり飲みやすいレモン風味のドリンクタイプヨーグルト。 

・本商品は機能性表示食品ではありません。 

 

【わたしのチカラ® 還元型コエンザイム Q10 グミ 商品特長】 

・当社独自の素材である還元型コエンザイム Q10 を 100mg 配合。 

・とろりとした果汁ジュレが入った果実グミです。果実のフレッシュさを感じていただける味わい

です。  

・あまずっぱいピンクグレープフルーツ味。 

・本商品は機能性表示食品ではありません。  

https://www.kaneka.co.jp/topics/information/2025/in2511201.html
https://www.kaneka.co.jp/suge-zo_saibo
https://jpn01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fshop.kaneka.co.jp%2F&data=05%7C02%7CToru.Shibata%40kaneka.co.jp%7C9071b98caed24dcdf92a08de7aba76b7%7C7f1e24ad0de14e6288d0cd5c8be11ade%7C0%7C0%7C639083138428344662%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6uFzmaJDvkeVLdD0jGUDY0PXmOJJhami2r0vO3PWQdo%3D&reserved=0


 

 
 

＜商品に関するお問い合わせ先＞ 

カネカ食品株式会社 0120-97-1207（土日祝日指定休日を除く 10:00～17:00） 

 

＜カネカ食品株式会社の概要＞ 

■本  社：東京都新宿区 

■事業内容：製パン製菓、加工食品向け原材料の仕入れ販売、機械販売 

      コンシューマー向け商品、および関連品の企画・開発、販売、ライセンス事業、店舗

運営、EC 販売、および EC モール運営 

■代表取締役社長：福﨑 太 


