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『わたしのチカラ® Q10 ヨーグルト 注意ケア』個食タイプを新発売 

－好評販売中のドリンクタイプも大手量販店などで一般発売開始－ 

 

株式会社カネカ（本社：東京都港区、社長：藤井 一彦）のグループ会社であるカネカ食品株式会

社（本社:東京都新宿区、社長：福﨑 太）は、9 月 20 日（金）より新たに機能性表示食品*1『わたし

のチカラ® Q10 ヨーグルト 注意ケア』個食タイプを発売します。 

 

今回新発売の個食タイプは、本年 5 月より販売している機能性表示食品『わたしのチカラ® Q10 ヨ

ーグルト 注意ケア ドリンクタイプ』の新しいラインナップです。この度、様々な食のシーンにあわ

せて選べるよう個食タイプを開発しました。 

 

好評発売中*2のドリンクタイプは、「注意力の維持に役立つ」、「情報処理能力の維持に役立つ」機

能性表示食品として、「注意力」「情報処理能力」に着目した機能への共感や、「おいしくて飲みやす

い」「手軽に続けやすい」など商品性にも高い評価をいただいており、9 月 20 日（金）出荷分より

全国のスーパーマーケットやドラッグストア、一般量販店などで販売を開始することになりまし

た。 

 

当社は、「カネカは世界を健康にする」という経営ビジョンのもと、おいしさと健康をテーマにし

た商品を市場で展開しています。乳酸菌やサプリメント素材を組み合わせた機能性食品など、お客

様がニーズに合わせて選べるよう今後もラインナップを拡充し、人々の健康と豊かな食生活に貢献

してまいります。 

以上 

 

【商品特長】 

・「注意力の維持に役立つ」、「情報処理能力の維持に役立つ」２つの機能性表示を取得した商品で

す。 

・当社独自の素材である還元型コエンザイム Q10 を 100mg 配合した機能性表示食品です。 
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■『わたしのチカラ® Q10 ヨーグルト 注意ケア ドリンクタイプ』について 

販売先*3：全国のスーパー、コンビニエンスストア、ベーカリー、一般量販店、 

カネカオンラインショップ*4 

容量：100g 

希望小売価格：税抜 144 円（税込 155 円）*5  

■『わたしのチカラ® Q10 ヨーグルト 注意ケア』個食タイプについて 

販売先*3：全国のスーパー、コンビニエンスストア、ベーカリー、一般量販店、 

カネカオンラインショップ*4 

容量：90g 

希望小売価格：税抜 128 円（税込 138 円）*5 

 

*1. 消費者庁 機能性表示食品の届出情報 

ドリンクタイプ（https://www.fld.caa.go.jp/caaks/cssc02/?recordSeq=42405130130401） 

個食タイプ（https://www.fld.caa.go.jp/caaks/cssc02/?recordSeq=42403010520102） 

*2.『わたしのチカラ® Q10 ヨーグルト』シリーズは発売から多くのお客様にご愛顧いただき、累計販売個数 900 万

個を突破いたしました。 

*3. 店舗によっては取扱いのない場合がございます。 

*4. カネカオンラインショップ（https://www.kaneka.co.jp/onlineshop/） 

*5. 軽減税率対象商品につき、税込価格は消費税 8％にて表示しております。 

 

【届出内容】 

本品には還元型コエンザイム Q10 が含まれます。還元型コエンザイム Q10 には、健康な中高年の方の認知機能の一

部である注意力（注意を持続させながら作業を続ける力）や情報処理能力（情報を適切に処理する力）を維持する

機能があることが報告されています。 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

・本品は、機能性表示食品です。特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありま

せん。 

・本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

 

商品に関するお問い合わせ先 

カネカ食品株式会社 0120-97-1207（土日祝日指定休日を除く 10:00～17:00） 

 

＜カネカ食品株式会社の概要＞ 

本社      ：東京都新宿区 

事業内容    ：製パン製菓、加工食品向け原材料の仕入れ販売、機械販売 

         コンシューマー向け商品、および関連品の企画・開発、販売、 

ライセンス事業、店舗運営、ＥＣ販売、およびＥＣモール運営 

代表取締役社長 ：福﨑 太 


